
CASA LIVRE DE PRAGAS
Um guia prático para resolver 

as infestações
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Introdução
Ter de lidar com infestações dentro de casa não é fácil e muito menos 
saudável, mas é muito comum na maioria das residências em todo o 
mundo.

Em mais de 20 anos de prestação de serviços em Controle de 
Pragas, são inúmeros os casos que atendemos diariamente em 
que, se fossem realizadas algumas adequações no dia a dia das 
pessoas, os problemas com infestações seriam drasticamente 
reduzidos.

Muitas dessas informações não chegam até toda a população, o que 
faz com que as pessoas só busquem ajuda depois que a infestação já 
está instalada, e muitas vezes com mais de um tipo de praga.

O fato é que, tão importante quanto acabar com uma infestação é 
o ato de preveni-la e será sobre esses dois tópicos que vamos tratar 
nesse e-book.

Reunimos nas próximas páginas, tudo o que você precisa fazer para 
resolver a infestação na sua casa e como evitar novas incidências, 
apenas com a mudança de pequenos hábitos que irão auxiliar neste 
processo.

Vem com a gente e descubra como fazer para deixar a sua casa livre 
de pragas!
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O que você precisa saber 
antes de começar!

Antes de tudo é muito importante entendermos que a infestação 
ocorre porque tornamos o local propício para isso, mas como?!

As pragas urbanas precisam de quatro situações favoráveis para se 
instalarem na sua casa, o que chamamos de 4”As”. São eles:

Acesso: As pragas urbanas encontram seu caminho para dentro das 
residências por meio de acessos não vedados, como rachaduras, 
frestas, aberturas e brechas nas estruturas. Esses pontos de entrada 
permitem que as pragas entrem facilmente no ambiente.

Alimento: As pragas são atraídas por fontes de alimento disponíveis. 
Resíduos de alimentos deixados expostos, migalhas, restos de 
comida nos utensílios e até mesmo alimentos mal armazenados são 
um convite para infestações. As pragas encontram nesses alimentos 
uma fonte de sustento e se multiplicam rapidamente.

Água: A água é essencial para a sobrevivência de muitas pragas 
urbanas. Áreas com acúmulo de água parada, vazamentos em 
torneiras, canos quebrados, recipientes com água não removida, 
entre outros, criam um ambiente propício para a proliferação de 
pragas como mosquitos, moscas e baratas.

Abrigo: As pragas buscam abrigo em locais onde possam se esconder 
e se reproduzir. Lugares com acúmulo de lixo, pilhas de papéis, 
caixas empilhadas, entulhos, móveis velhos e outros objetos sem uso 
oferecem abrigo ideal para pragas se instalarem e multiplicarem.
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Veja, é impossível para qualquer tipo de praga se instalar e criar uma 
infestação dentro da sua casa se ela não encontrar essas quatro situações 
favoráveis.

Por isso, seja para acabar ou para evitar uma infestação, você deve sempre 
se atentar a esses 4 “As” e identificá-los em sua residência.

Para que você perceba o quanto os 4 “As” são importantes, quando uma 
dedetizadora ou controladora de pragas séria como nós da Império é 
acionada para acabar com uma infestação, ela precisa ter em mente essas 
situações e saber identificá-las no local, para criar a melhor estratégia de 
dedetização de acordo com a necessidade de cada imóvel.

Através disso, ela poderá orientar o cliente da melhor forma possível para o 
pré e pós atendimento, tanto quanto para o período durante o tratamento, 
executando o controle de forma eficaz e não apenas jogando veneno por 
todo lado, como muitos pensam que acontece.

Com tudo isso em mente vamos aos cuidados que você deve ter em casa 
para prevenir e até mesmo acabar com infestações.

ACESSO
ALIMENTO

ÀGUA
ABRIGO

Atenção: É importantíssimo 
ressaltar que alguns casos 
de infestação, quando o 
problema já está muito 
avançado, somente uma 
dedetizadora de confiança 
poderá resolver o problema, 
pois munida dos profissionais, 
dos produtos e dos 
equipamentos certos, ela 
poderá ofertar a resolução 
de maneira eficiente e 
duradoura. 
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Dicas práticas para prevenir e acabar 
com infestações

Chegado o momento de partirmos para as dicas práticas, aqui separamos para 
você alguns passos importantes que você deve colocar em prática na sua casa, 

seja para evitar infestações, seja para ajudar a controlar.

Depois de ler tudo, separe por tópicos cada uma das dicas para 
que você possa ir modificando no dia a dia. Por exemplo: Na 

primeira semana dê atenção ao armazenamento dos alimentos, na 
segunda semana adeque o lixo, na terceira tome nota sobre como 

está o cuidado com a área de esgoto/caixa de gordura e etc.

DICA PARA COLOCAR TUDO EM PRÁTICA
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1# Armazene os alimentos de 
maneira adequada

O armazenamento adequado de alimentos é essencial para prevenir a 
infestação de pragas urbanas e manter a qualidade dos alimentos.  Veja a 
seguir o que você deve se atentar:

Mantenha os alimentos em recipientes herméticos: Utilize recipientes de 
vidro, plástico ou metal com tampas que vedem completamente. Isso impede 
que as pragas tenham acesso aos alimentos e evita a contaminação cruzada.

Armazene os alimentos em locais frescos e secos: As pragas são atraídas 
por ambientes úmidos. Portanto, escolha os locais frescos e secos da casa 
para armazenar os alimentos, como despensas ou armários. Evite armazenar 
alimentos perto de pias, torneiras ou áreas propensas a vazamentos.

Não deixe alimentos expostos: Mantenha os alimentos em suas embalagens 
originais sempre que possível e feche-as adequadamente após o uso. Se 
necessário, utilize sacos plásticos ou papel alumínio para embrulhar os 
alimentos antes de guardá-los. 

Limpeza regular: Faça uma limpeza regular nos armários, despensas e 
geladeira para remover migalhas, restos de alimentos e qualquer sujeira que 
possa atrair pragas. O mesmo vale para os locais ao redor, como embaixo do 
fogão, da geladeira, dos armários. Utilize produtos de limpeza adequados e 
siga as instruções de uso.
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2# Vede as rachaduras e aberturas

Como vimos acima, as rachaduras e aberturas na casa são possíveis pontos 
de acesso para pragas. Para evitar e ajudar no controle da infestação, é 
importante tomar os seguintes cuidados:

Faça uma inspeção detalhada: Faça uma inspeção detalhada: Procure 
por rachaduras, frestas e aberturas nas paredes, pisos, janelas, portas 
e encanamentos. Observe também se há lacunas ao redor dos cabos de 
eletricidade, tubulações e dutos de ar-condicionado.

Use materiais de vedação adequados: Use materiais de vedação adequados: 
Dependendo do tipo de rachadura ou acesso, você pode utilizar massa de 
vedação, silicone, espuma expansiva ou fita adesiva especial para selar esses 
espaços. Certifique-se de seguir as instruções dos produtos e utilizar materiais 
de qualidade.

Repare os danos estruturais:  Repare os danos estruturais: Se você identificar 
rachaduras ou aberturas maiores que possam comprometer a estrutura da 
casa, é importante buscar a ajuda de profissionais qualificados para realizar os 
reparos necessários.

Importante: Mesmo que você opte por pular essa parte e contratar 
uma dedetizadora, o problema será mais facilmente resolvido se 
esses acessos estiverem fechados, pois assim não permitirão mais 
que as pragas voltem para o local.
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3# Elimine as fontes de água parada e mantenha 
a higiene em todos os cômodos da casa

Pragas urbanas como mosquitos e baratas, são atraídas por água parada e 
ambientes sujos. Veja o que você deve colocar em prática para evitá-las:

Elimine focos de água parada: Verifique se não há vazamentos em 
torneiras, tubulações, caixas d’água e aparelhos domésticos. Limpe 
regularmente calhas, ralos, vasos de plantas e recipientes que 
possam acumular água. Mantenha piscinas e fontes limpas e com a 
manutenção em dia.

Mantenha a limpeza constante: Limpe regularmente todos os 
cômodos da casa, incluindo pisos, paredes, móveis, eletrodomésticos, 
banheiros e cozinha. Remova resíduos de alimentos, varra e passe 
um pano úmido para evitar o acúmulo de sujeira.

Armazene o lixo corretamente: Utilize recipientes com tampa 
para armazenar o lixo em todos os cômodos da casa. Esvazie os 
recipientes regularmente, evitando o acúmulo de resíduos orgânicos 
que podem atrair pragas. Não se esqueça de lavar os recipientes de 
lixo periodicamente para evitar odores e sujeira
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4# A sua atenção a caixa de gordura 
e ao esgoto é importantíssima!

A caixa de gordura e o esgoto são locais propícios para a proliferação de 
pragas, ao passo que também representam riscos à saúde dos moradores. A 
manutenção contínua e o cuidado com vazamentos devem ser prioridades!

Limpe regularmente da caixa de gordura: Faça a limpeza periódica da caixa 
de gordura, removendo os resíduos acumulados. Contrate profissionais 
especializados como nós da Império ou siga as instruções do fabricante para 
realizar essa tarefa de maneira adequada.

Não descarte o óleo de cozinha na pia: Não descarte o óleo de cozinha na pia: 
Nunca despeje o óleo de cozinha pelo ralo da pia ou no vaso sanitário, pois isso 
pode causar entupimentos e danos ao sistema de esgoto. Armazene o óleo em 
recipientes apropriados e procure pontos de coleta específicos para o descarte 
correto. 

Mantenha a manutenção do sistema de esgoto em dia: Mantenha a 
manutenção do sistema de esgoto em dia: Verifique regularmente se há 
vazamentos ou entupimentos no sistema de esgoto da casa. Caso identifique 
algum problema, procure um profissional especializado para realizar os reparos 
necessários. Nós da Império temos um atendimento 24 horas!

Importante: Tais problemas no esgoto ou caixa de 
gordura podem causar entupimento e vazamentos que, 
consequentemente, tornam-se atrativos a diversos tipos 
de pragas, como baratas, roedores e até escorpiões.
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Muito obrigado!
Colocando todas essas dicas em prática, você perceberá que a sua casa ficará 
blindada contra infestações e mesmo que esteja sofrendo com alguma infestação 
nesse momento, esses hábitos irão ajudar no controle, ao passo que a dedetizadora 
faz o tratamento adequado.

Como dissemos no início deste e-book, se o caso de infestação for muito sério, 
o melhor caminho será contratar uma dedetizadora de confiança, que tenha o 
cuidado de criar uma estratégia de tratamento de acordo com o tipo de praga e 
circunstância da sua casa, ao passo que também se atente a todos os moradores, 
como crianças e animais de estimação.

Alguns produtos contra pragas não são aprovados pela Anvisa e não devem 
ser utilizados para segurança dos moradores. Por isso, pesquise bem e tome os 
cuidados necessário na hora de contratar uma empresa de dedetização, opte por 
empresas sérias, de confiança e que são certificadas da Aprag e outros órgãos 
regulamentadores.

Nós da Império, estamos sempre a disposição para auxiliá-los e buscamos os 
melhores meios, desde o cuidado no atendimento até a seleção dos melhores 
produtos e equipamentos para levar até você um controle eficiente, seguro para 
toda a família e para o meio ambiente.

Abraços e até a próxima! 
Equipe Império Desentupidora e Dedetizadora
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